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ALCS-TANGER 
RAPPORT D’ACTIVITÉS 

Année 2006  
 
 
 
 

PREVENTION 
 
Informer - Sensibiliser- Prévenir 
 
- Comme dans toutes les autres villes du  Maroc, le VIH gagne du terrain à Tanger: 
- Plus de femmes que d’hommes parmi les nouveaux cas de sida  
  
Toutes les déclarations politiques des départements concernés accordent de l’importance à 
l’action à mener envers les jeunes. En termes de connaissances sur le VIH Sida, les études faites 
montrent que moins des 2/3 des garçons et seulement 1/3 des filles identifient le préservatif 
comme moyen de prévention. 
Ces raisons ont poussé l’ALCS Tanger à intervenir pour  informer et sensibiliser cette tranche 
d’âge particulièrement exposée aux risques de transmission du VIH-SIDA. 
De plus, diverses analyses de la situation épidémiologique au Maroc ont permis d’identifier les 
principaux groupes vulnérables ainsi que les déterminants de la vulnérabilité (comme le jeune 
âge, l’équilibre psychologique fragile, l’analphabétisme, le statut de la femme, la pauvreté, 
l’absence d’information, la stigmatisation des populations à haut risque…etc). Une attention toute 
particulière doit être ainsi accordée aux groupes difficiles d’accès, et particulièrement vulnérables 
à l’infection à VIH-Sida. 
En fonction de son expérience et des moyens, cette année L’ALCS Tanger a décidé de concentrer 
ses actions de prévention, notamment auprès :  
- les jeunes scolarisés et non scolarisés 
- les étudiants 
- les femmes 
- les professionnelles de sexe masculin et féminin. 
 
 
 
 
Stands d’information –prévention 
 
 
Plusieurs stands d'information/Prévention ont été animés  le long de l’année par les volontaires 
de l'association à divers endroits. 
 
Cette action vise à sensibiliser le grand  public afin que chacun sache mieux se protéger contre 
l’infection à VIH-SIDA. 
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Date Lieu  Bénéficiaires Nbre 
03/06/2006 
 
 
 
 
8au12/07/2006 
 
29/07au01/08/2006 
19-20/08/2006 
26/11/2006 
30/11/2006 
02/12/2006 
05/12/2006 
09/12/2006 
10/12/2006 

ENCGT 
(EcoleNationale de 
commerce et de 
Gestion Tanger) 
 
Assilah 
 
Assilah 
Larache 
Marjane 
ISIT  
Galerie Cervantès 
Institut Français 
Lycée Zineb 
Playa -Tanger 

Cadre associatif – Etudiants –
Enseignant – Représentants 
Etatique. 
 
Grand public- éducateur pairs- 
représentants étatique. 
 
Grand public 
Grand public 
Grand public 
Etudiants- Enseignants 
Grand public 
Grand public- Etudiants 
Elèves - Enseignants 
Grand public 

250 
 
 
 

1 200 
 
 

1 500 
500 
200 

70 
300 

 
300 

1 000 
5 320 

 
Ateliers de sensibilisation 

Ateliers de prévention 
 
 
Ateliers ou séances d’information et de sensibilisation 
Nos volontaires ont également animé des ateliers dans les maisons des jeunes, les foyers 
féminins, les campings, les centres d’alphabétisation,au niveau des associations de quartiers, 
etc… 
 
 
Date  Institution Bénéficiaires Nbre  
24/01/2006 
14/02/2006 
29/30/03/2006 
01/04/2006 
 
08/05/2006 
31/05/2006 
 
 
03/07/2006 
 
02/06/2006 
 
 
17/11/2006 

Foyer Féminin Sidi Bouabid 
Association Aide et secours 
Foyer féminin Sidi Bouabid 
Association Guaret du Sport et 
de Développement  
Maison Des Jeunes 
Association Al Wafae Féminine 
pour le développement et la 
solidarité 
Association Al Fahs pour le 
développement 
Association Al Wafae Féminine 
pour le développement et la 
solidarité 
Association Planète Finances 

Les jeunes Filles  
Les Femmes 
Les jeunes Filles 
Grand public 
 
Grand public 
Les Femmes 
 
Les jeunes 
 
 
Les Femmes 
 
Les Femmes 

60 
73 
60 
80 

 
100 
50 

 
80 

 
 

56 
 

20 

579 
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Ateliers organisés au sein des établissements scolaires 
Pendant toute l'année scolaire, des séances de sensibilisation sont régulièrement organisées par 
nos volontaires dans les collèges et lycées de la ville  afin d’informer le public jeune aux 
questions relatives au VIH-SIDA. 
Cette action de proximité se présente comme une opportunité pour les jeunes, pour exprimer 
leurs craintes et clarifier leurs doutes ; à cette occasion une documentation explicative est remise 
aux participants. 
Pour plus d’informations les participants sont orientés vers les locaux de l’ALCS 
 

Date  Etablissement Bénéficiaires Nbre 
15/02/2006 
21/02/2006 
22/02/2006 
23/02/2006 
25/02/2006 
24/05/2006 
01/12/2006 
 
01/12/2006 
 
01/12/2006 
07/12/2006 
20/12/2006 
 
 

College Al Amana 
Ecole Chams 
Ecole Anagay 
College Al Amana 
College My Abdelah 
Lycée Ibn Khaldoun 
INAS (Institut national de 
l’Action Social) 
Lycée Aicha Oum Al 
Moueminin 
Collège Zienb 
Collège Ibn Batouta 
Lycée al Khawarizmi 

Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarises 
Les Etudiants 
 
Les jeunes scolarisés 
 
Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarisés 

40 
35 
45 
40 
37 
35 
18 

 
200 

 
40 
65 
42 

597 
 
Ateliers ou séances d’information au sein de l’ALCS 
Durant  toute l’année, des séances d’information sont régulièrement animées par nos volontaires 
au sein de notre local, notamment en faveurs des jeunes scolarisées, intéressés par les questions 
relatives au VIH-SIDA et des professionnelles du sexe masculins et féminins . 
Une documentation explicative (dépliants, brochures, statistiques, affiches…) est toujours remise 
après  chaque séance. 
 
Date  Institution Bénéficiaires Nbre 
21/02/2006 
18/03/2006 
03/04/2006 
18/04/2006 
20/04/2006 
03/05/2006 
04/05/2006 
16/05/2006 
18/05/2006 
19/05/2006 
24/05/2006 
31/05/2006 
05/06/2006 

Ecole IMAM CHADELI 
Lycée Regnault 
Lycée Al Khawarizmi 
Lycée Ibn AL Khatib 
Lycée Abbas Sebti 
FST 
Lycée Regnault 
Lycée Tarik Ibn Zeyad 
Lycée Allal AL Fassi 
Lycée Omar Ibn Abdelaziz 
Collége Ibn Khaldoun 
Collége Ibn Batouta 
Le Journal « AL HADAT » 

Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarisés 
Etudiants 
Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarisés 
Les Journalistes  

4 
1 
4 
2 
4 
3 
3 
4 
4 
3 
4 
4 
1 
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27/11/2006 
01/12/2006 
05/12/2006 
12/12/2006 
13/12/2006 
14/12/2006 
18/12/2006 

Lycée Fahd Ibn Abdelaziz 
Lycée Fahd Ibn Abdelaziz 
Lycée Ibn Khatib 
Lycée Mae alaynayne 
Lycée Allal Al Fassi 
Lycée Abdelhalek Tores 
Lycée AbdelKhalek Tores 

Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarisés 
Les jeunes scolarisés 

4 
4 
6 
7 
4 
5 

53 
130 

 
 
Nbre de visites, de préservatifs et dépliants distribués au local de l’ALCS 
 
Mois Nbre visiteurs Nbre 

Préservatifs 
Nbre Dépliants 

Janvier 39 190 100 
Février 82 357 200 
Mars  108 575 312 
Avril 132 834 446 
Mai 218 1 124 726 
Juin 97 536 65 
Juillet 82 252 20 
Août 71 243 10 
Septembre 81 298 15 
Octobre 46 184 20 
Novembre 71 230 400 
Décembre 102 258 1 500 
Total 1 129 5 073 3 814 
 
 
 

DEPISTAGE 
 
Centre de dépistage 
 
L’ALCS Tanger met également à disposition des usagers un centre de dépistage anonyme et 
gratuit,  géré par un médecin, formé en Counselling, des consultations de dépistage en tout 
anonymat et confidentialité. 
 Parallèlement, des consultations en matière d'infection sexuellement transmissible sont réalisées 
au profit des usagers. 
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Tests réalisés 
 
Mois Hommes Femmes Total W.B 
Janvier 21 19 40  
Février 24 32 56 1H  1F 
Mars 14 21 35 1F 
Avril 23 19 42 1F 
Mai 12 26 38  
Juin 13 23           36  
Juillet 11 17      282827 1 
Août 10 22           32232322 1H 1F 1 
Septembre 14 10     24244  
Octobre 06 05  111  
Novembre 14 19 33  
Décembre 35 42 77 1 H 
Total 197 255 452 3H  4F 
 
 
 
Nombre  de consultation IST réalisés : 
 
Hommes 30 
femmes 44 
 
 
 
   Profil des consultants du CIDAG de l’ALCS Tanger 
                                                    
                                                        Répartition par sexe 
 

                                     

Hommes
44%Femmes

56%

Hommes

Femmes
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Répartition selon les mois 
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Campagne mobile de dépistage (CIDAG mobile) 
Cette action a pour objectif : transmettre les messages d’information et de prévention de 
l’infection à VIH/SIDA aux populations excentrées des villes, de faire la promotion du test et 
d’inciter au dépistage précoce. 
Des campagnes d’info-prévention ont été organisées par l’ALCS au niveau de différents sites à 
Assilah, les quartiers périphériques et les communes rurales de Tanger, dans le cadre du projet  : 
« la Caravane du Nord » ; grâce à l’Unité Mobile de Prévention et de dépistage. 
Des tests de dépistage anonymes et gratuits ont été effectués à cette occasion. Les résultats sont 
remis aux consultants par les médecins 10 min plus tard. 
 
 

date Lieu Nbre de tests effectués 
08-09/07/2006 
01/12/2006 
02/12/2006 
03/12/2006 
04/12/2006 
05/12/2006 
06/12/2006 
07/12/2006 
08/12/2006 
09/12/2006 

Ville Assilah( le passage maritime) 
Quartier Beni Makada Tanger 
Commune Sebt Zinat Tanger 
Commune Ksar sghir 
Commune Souk Sidi Yamani 
Quartier Ben Diban 
Quartier Maghogha 
Qartier Houmat Chouk 
Place des Nations 
Quartier Mesnana 

82 
40 
51 
62 
34 
65 
78 
77 
60 
55 
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PRISE EN CHARGE 
 
 
Prise en charge sociale 
 
L’ALCS Tanger assure une prise en charge matérielle mais aussi psychologique des personnes 
touchées, élément indispensable de l’accompagnement des personnes vivant avec le VIH. 
L’ALCS Tanger est de plus en plus engagée dans la prise en charge psychosociale et le soutien 
matériel, en collaboration avec le CHU de Casablanca, de Rabat et le Service Médecine Interne de 
l’hôpital Duc de Tovar(centre référent) Tanger. Elle joue également le rôle d’intermédiaire entre 
les patients et les médecins prescripteurs.  
L’ALCS-Tanger prend en charge les frais de transport ainsi que les frais relatifs aux médicaments 
pour les traitements des infections opportunistes, examens biologiques, radiologiques et 
paramédicaux ; ceci grâce  aux donations et aux opérations de récoltes de fonds, notamment 
l’événement  SIDACTION 2005 organisé par ALCS national.  
L’ALCS  a procédé également à la distribution de denrées alimentaires à l’occasions des fêtes 
religieuses, ramadan et Aïd Al Adha au profit des PVV. 
 
  
L’éducation thérapeutique 
 
Un programme d’éducation thérapeutique et d’accompagnement des PVV est assuré par les 
volontaires formés dans ce sens, pour aider et conseiller les patients bénéficiant d’une thérapie 
antirétrovirale à prendre correctement leurs médicaments et à en gérer les effets secondaires. 
Le programme touche également les personnes qui ne sont pas encore sous traitement, mais qui 
ont besoin d’un suivi psychologique. 
 
 
Nbre de séances d’éducation thérapeutique 15 séances  en 2006 
Nbre de personnes suivies en ET 13 personnes depuis 2005 
Nbre de personnes prises en charge 37 (3enfants +13 Hommes+21 Femmes) 
 
 

PROJETS 
 
La section de l’ALCS Tanger mène plusieurs projets de prévention de proximité auprès de 
groupes spécifiques représentant des facteurs de vulnérabilité importants face aux risques 
d’infection au VIH-SIDA, notamment les professionnel(le)s du sexe. 
Le financement de ces projets est assuré par le Fonds Mondial de Lutte Contre le Sida, la 
Tuberculose et le Paludisme qui a permis de structurer et de renforcer l’accessibilité de ces 
groupes spécifiques aux connaissances sur le sida, aux structures de dépistage et de soin, et de 
leur assurer un espace de parole et de soutien psychosocial au sein de l’association. 
Les intervenants sur le terrain ont tous bénéficié d’une formation de réactualisation des 
connaissances (aspects biomédicaux / le Sida, modes de transmission et moyens de prévention/ 
les IST), aux techniques d’animation de groupes, à l’éducation par les pairs et au soutien 
psychosocial. 
Il s’agit du : 
 
Projet I : Prévention de proximité de l’infection à VIH/SIDA et des IST auprès des 
hommes ayant des relations sexuelles avec d’autres hommes et des hommes 
impliqués dans des rapports de prostitution au Maroc 
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Objectif Général 
• Réduire le risque d’infection à VIH/Sida et des IST auprès des hommes ayant des relations 
sexuelles avec d’autres hommes et des hommes impliqués dans des rapports de prostitution ;  
 
Afin de pouvoir répondre aux objectifs de ce projet, les intervenants sortent quatre fois par 
Semaine sur le terrain, orientent et accueillent les personnes au local de l’ALCS et organisent de 
façon régulière des groupes de parole ainsi que des ateliers de sensibilisation, permettant à 
chacun de s’informer et d’échanger son point de vue. 
Au cours de l’année 2006, l’impact de ce programme sur la population cible s’est accentué et 
peut être mesuré de la façon suivante : 
 
 
Nbre de permanence des intervenants sur le terrain 170 
Nbre de contacts avec la population cible 2 656 
Nbre de préservatifs distribués 19 376 
Nbre de gels distribués 25 128 
Nbre de personnes accueillies à l’ALCS  1 135 
Nbre de séances thématiques organisées à l’ ALCS 7 
Nbre de tests de dépistage effectués 81 
Nbre de consultation IST dispensées  30 
  
 
Projet 2 : Action-recherche dans le milieu de la prostitution féminine 
 
Objectif Général 
• Réduire le risque d’infection à VIH/sida et IST chez les professionnelles du sexe ; 
Etudier les caractéristiques des professionnelles du sexe à l’aide d’un questionnaire et évaluer 
leur degré de vulnérabilité face à l’infection à VIH/sida et IST afin d’identifier les moyens de 
prévention adaptés ;  
Afin de pouvoir répondre aux objectifs de ce projet, les intervenantes formées, accompagnées 
d’une personne elle-même issue du milieu de la prostitution, assurent des permanences trois fois 
par semaine sur les lieux de drague, sensibilisent aux risques d’infection à VIH et font la 
promotion de moyens de prévention en distribuant des préservatifs. 
Des réunions dans les locaux de l’ALCS sont également organisées : elles peuvent prendre soit la 
forme de séances d’information collectives, pendant lesquelles par exemple des films sont 
projetés et des débats sont menés, soit la forme de réunions thématiques autour des sujets en 
relation avec les préoccupations quotidiennes des bénéficiaires, pendant lesquelles les 
intervenantes tentent d’apporter des réponses et d’orienter les bénéficiaires vers les structures de 
soutien appropriées(association de planification familiale, association AMNA  , association 100% mères 
célibataires, maison communautaire des femmes,…etc) 
 
Au cours de l’année 2006, l’impact de ce programme sur la population cible est loin d’être 
négligeable et peut être mesuré de la façon suivante : 
 
Nbre de permanence des intervenants sur le terrain 266 
Nbre de contacts avec la population cible 2 779 
Nbre de préservatifs distribués 26 166 
Nbre de personnes accueillies à l’ALCS  1 322 
Nbre de séances thématiques organisées à l’ ALCS 10 
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Nbre de tests de dépistage effectués 215 
Nbre de consultation IST dispensées  44 
 
 

FORMATION 
 
Les volontaires,  intervenants et salariés  de l’ALCS Tanger ont également suivi des sessions de 
formation, et de perfectionnement, sur des thèmes aussi variés que les techniques d’animation 
de groupe, les outils de prévention, l’accompagnement  des PVVih, formation des secrétaires, la 
prévention de proximité, formations au profit des  secrétaires  et des trésoriers  etc….. 
Formation au profit des intervenants ou volontaires de 
l’ALCS 

Date Organisateur Lieu NBR Thème 
13/14/15/04/2006 
 
24/25/26/04/2006 
 
13/14/05/2006 
 
17/18/06/2006 
 
28/29/30/06/2006 
 
 
 
08au11/07/2006 
 
 
15/11/2006 
 
 
 
23/24/2006 
 
 
07/08/09/12/2006 
 
 
 
 
16/12/2006 
 
 
22/23/24/12/2006 

ALCS Marrakech 
 
ALCS Tanger 
 
ALCS Nationale 
 
ALCS Marrakech 
 
ALCS National 
 
 
 
Délégation de Santé 
 
 
ALCS National 
 
 
 
ALCS National 
 
 
ALCS National 
 
 
 
 
ALCS Tanger 
 
 
ALCS Marrakech 

Marrakech 
 
Tanger 
 
H de jour Casa 
 
Marrakech 
 
H de jour Casa 
 
 
 
ASSILAH 
 
 
Casablanca 
 
 
 
Casablanca 
 
 
H de jour  
 
 
 
 
Tanger 
 
 
Marrakech 
 

02 
 
16 
 
02 
 
04 
 
03 
 
 
 
04 
 
 
02 
 
 
 
01 
 
 
03 
 
 
 
 
09 
 
 
02 

Week-end de réflexion 
 ( PPM) 
Technique d’animation de 
Group 
Counseling 
 
IST et Technique d’animation 
et communication 
L’accompagnement des 
PVV prenant une Thérapie 
antirétrovirale. 
 
1er forum des Educateur 
pairs 
 
Formation sur la mallette 
pédagogique du projet 
PPF/PPM  
 
Atelier de Formation pour 
les Secrétaires des sections. 
 
Mise a niveau sur les 
traitements, et diagnostic 
du programme d’aide à 
l’observance mise en place 
par l’ALCS 
L’immunologie  
 
 
Formation sur le théâtre 
forum 

 
Total 

 
48 
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Renforcement des partenariats 

 
Partenariat avec les autres ONG de développement, délégation et départements 
institutionnels 
Les partenariats mis en place avec les associations nationales  agissant dans divers domaines ont 
été renforcés, des réunions, des tables rondes, des séances de sensibilisation ont été animées au 
profit de leurs usagers (Association aide et secours, Association féminine al WAFAE pour le 
développement et la solidarité,…) Ces partenaires constituent des relais importants nous 
permettant de toucher un public aussi large que varié. 
Par ailleurs, notre lien avec une association étrangère travaillant sur la même thématique, 
agissant dans le domaine  (Médecins Sans Frontière) s’est renforcé, par une collaboration au  
niveau du dépistage et la prise en charge de la population subsaharienne. 
L’ALCS Tanger a ainsi participé à diverses tables rondes,  avec la Délégation de la Santé, et a 
participé a des forums associatifs (ENCGT, FNUAP) 
 
Réunions avec les autres associations et partenaires institutionnels 
 
Date Lieu Thème 
   28/02au 
01/03/2006  
 
 
Mars/2006 
 
18/05/2006 
 
 
09/12/et  
23/12/2006 
 
 
 
15/12/2006 
 

Hôtel les Almohades 
(organisé par le 
Ministère de la Santé) 

Délégation de la santé 
 
L’association Aide et 
Secours à M’Nar Park 
 
Hôtel OUMNIA 
Hôtel Rif 
 
 
 
Délégation de la Santé 

Evaluation rapide de la situation sur le 
risque d’infection a VIH en relation avec 
l’usage des drogues injectées et 
injectable et a problème au Maroc 
Surveillance sentinelle 
 
Table Ronde « Le Sida dans la presse » 
 
Journée de clôture pour présenter le 
projet AMIPE « Appui aux micro et 
petites Entreprises » dans la région 
Tanger – Tétouan. 
 
Lutte contre la toxicomanie et réduction 
des risques liés à l’usage des drogues » 

 
Collaboration avec les associations et organisations marocaines 
 
Nom de l’association Objet de la collaboration 
Association Al Wafae Féminine pour le 
développement et la solidarité 
Association Planète Finance pour le 
développement  
Syndicat des Pharmaciens de Tanger 
 
Rotary Club de Tanger 
Budo Sport de Tanger  

animer des séances IEC pour les 
bénéficiaires de l’association 
animer  des séances IEC pour les 
bénéficiaires de l’association. 
Formation au profit des employés des Ph 
& célébration de la JMS 
Célébration de la JMS 
Célébration de la JMS et recueil de Fonds 

 
 
Collaboration avec les associations et organismes internationaux 
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Nom de l’association Objet de la collaboration 
MSF Espagne 
ACT UP 
Projet ESTHER 
FNUAP 

Dépistage et PEC de la population subsaharienne 
Conférences pendant la célébration de la  JMS 06 
Prise en charge des PVV 
Tables rondes, Forum Associatif 

 
Collaboration avec les institutions marocaines 
 
Nom de l’institution Objet de la collaboration 
ENCGT 
Journal de Tanger 
Presse locale et nationale 
 
2M, RTM, Radion Tanger, 
radio Tetouan,etc 

Participation au 2eme forum associatif du nord 
Publication hebdomadaire de slogan de l’ALCS Tanger 
Conférence de presse a l occasion de la journée mondiale  
 
Accompagnement  durant toute les journées de la 
célébration de la journée mondiale 2006 

 
Partenaires financiers 
 

Partenaires locaux  Internationaux 
 Atlas Botling Company (Coca Cola) 
Transit du Detroit 
Goldvision 
Budo Sport de Tanger 
Syndicat des Pharmaciens 
Pharmanord 
Rotary club doyen de Tanger 
 

Pierre Bergé 
Yves Saint Laurent 
FM 
ESTHER 

 
 

Visites reçues à l’ALCS Tanger 
 
 

Date Visiteur Thème 
05/04/2006 
11/05/2006 
 
08/09/2006 
 
11/10/2006 
 
 
20/11/2006 
22/11/2006 
 
25/11/2006 
 
 
 
 

Pr. HIMMICH 
Latifa IMANE 
 
Responsable du projet ESTHER 
France 
Les personnes vivantes avec le 
VIH SIDA (prises en charge par 
l’ALCS) 
Pr. HIMMICH 
Les responsables de l’ONU 
SIDA 
Equipe de SNRT (TVM) 
 
 
 

Visite de Centre référant de Tanger 
L’évaluation les Besoin de la section en  
Formations  
Visite de centre référant de Tanger. 
 
Ftour le 15du mois de ramadan, offert par 
les membres du bureau et les volontaires de 
la section de Tanger 
Réunion avec les volontaires 
Réunion avec les membres du bureau 
 
Tournage d’un reportage sous le thème 
« unissez  vous pour les enfants unissez 
vous contre le Sida »  
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RECAPITULATIF 
 
 
 
Nombre d’activitées menées par l’ALCS Tanger…………………………………2 188 
 
Nombre de Bénéficiaires………………………………………………………………17 765 
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